
№113 Қаракөл орта мектебінде 2025-2026 оқу жылының 7-сыныбында 

«Өмір қауіпсіздік негіздері» ережесіне байланысты өткізілген сабақтары 

р/с Тақырыбы Уақыты Орындаушы 

1 ӨҚН №1. Су тасқыны алдын алу 02.09.2025ж Н.Нурмаганбетов 

2 ӨҚН №2. Су тасқыны алдын алу 03.09.2025ж Н.Нурмаганбетов 
3 ӨҚН №3. Орман және дала өрті алдын 

алу 

09.09.2025ж Н.Нурмаганбетов 

4 ӨҚН №4. Орман және дала өрті алдын 

алу 

10.09.2025ж Н.Нурмаганбетов 

5 ӨҚН №5. Өндірістік апаттар және 

зілзала аптаттар 

04.11.2025ж Н.Нурмаганбетов 

6 ӨҚН №6. Өндірістік апаттар және 

зілзала аптаттар 

05.11.2025ж Н.Нурмаганбетов 

7 ӨҚН №7. Әсері мықты улы заттардың 

қалдықтарынан туындайтын апаттар. 

11.11.2025ж Н.Нурмаганбетов 

8 ӨҚН №8. Әсері мықты улы заттардың 

қалдықтарынан туындайтын апаттар. 

13.01.2026ж Н.Нурмаганбетов 

9 ӨҚН №9. Жара мен жарақат алу және 

басқа да келеңсіз жағдайларда 

алғашқы медициналық көмек көрсету. 

14.01.2026ж Н.Нурмаганбетов 

10 ӨҚН №10. Жара мен жарақат алу және 

басқа да келеңсіз жағдайларда 

алғашқы медициналық көмек көрсету. 

20.01.2026ж Н.Нурмаганбетов 

11 ӨҚН №11. Жара мен жарақат алу және 

басқа да келеңсіз жағдайларда 

алғашқы медициналық көмек көрсету. 

21.01.2026ж Н.Нурмаганбетов 

12 ӨҚН №12. Жара мен жарақат алу және 

басқа да келеңсіз жағдайларда 

алғашқы медициналық көмек көрсету. 

01.04.2026ж Н.Нурмаганбетов 

13 ӨҚН №13. Жара мен жарақат алу және 

басқа да келеңсіз жағдайларда 

алғашқы медициналық көмек көрсету. 

07.04.2026ж Н.Нурмаганбетов 

14 ӨҚН №14. Денсаулық және салауатты 

өмір салты туралы жалпы түсінік. 

08.04.2026ж Н.Нурмаганбетов 

15 ӨҚН №15. Денсаулық және салауатты 

өмір салты туралы жалпы түсінік. 

14.04.2026ж Н.Нурмаганбетов 

 

 


